Organizacion Nacional de Trasplante de Venezuela

“El trasplante de 6rganos y tejidos es un milagro que cada afio salva 0 mejora la vida de miles
de nifios, mujeres y hombres; son los donantes que hacen el regalo de vida quienes hacen

La ONTV

Qué es la ONTV?

La Organizacion Nacional de Trasplante de Venezue-
la (ONTV), es una organizacion no gubernamental
sin fines de lucro creada en septiembre de 1997,
cuyo desarrollo e iniciativas son el resultado del con-
senso de todos los entes involucrados en la actividad de tras-
plantes en el pais y tiene como mision el promover, facilitar y
coordinar todo lo concerniente a la actividad de trasplante en
Venezuela .

Quiénes conforman la ONTV?

Una red de personas de las distintas ramas de la medicina y de

otras especialidades profesionales, pertenecientes a programas

de trasplantes y de donaciones en todo el pais.

La ONTV, retine un valioso capital humano dispuesto a colabo-
rar de manera efectiva y desinteresada, para que la terapéutica

del trasplante sea ofrecida en forma permanente a los venezola-
nos que lo necesiten. Brindando a los pacientes nuevas oportu-
nidades que no les obligue a emigrar fuera del pais o pagar enor-
mes sumas de dinero por su salud.

&Luales son los objetivos de la ONTV?
La ONTYV tiene como objetivos principales:

- Facilitar la actividad de trasplante en el pais a través del incre-
mento y la adecuada administracion de los recursos econémi-
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Para mayor informacioén,
visite nuestra pagina web

www.ontv-venezuela.org

O comuniquese con el
servicio de informacién
gratuito que funciona las
24 horas del dia por el
nuamero

0800 - DONANTE [4¢/77
(3662683)

esperanza de vida.

¢Qué es el trasplante?

Es una terapéutica que consiste en la susti-
tucién de un érgano enfermo por uno sano
obtenido de un donante, mejorando asi las
condiciones de vida de determinados enfer-
| mos y constituyendo para otros su Unica

posible ese milagro, ellos son los verdaderos héroes”

Dr. Pedro Rivas Vetencourt—Presidente ejecutivo

- Optimar la oferta de 6rganos vy tejidos para el
trasplante

- Promover la creacidon de una adecuada infraes-

ou‘v tructura para el estudio, investigacion y practica de

Srgawismrids Narimml de Traspleeie e Fremaris

técnicas de trasplante en el ser humano.

¢Qué hace la ONTV?
Disefia planes correctivos a las causas por las cuales la activi-
dad de donacion y trasplante ha mantenido un bajo desempefio
en el pais, y los pone en préctica con el apoyo de organizacio-
nes publicas y privadas.
Durante el tiempo transcurrido desde su creacion, la ONTV
ha concentrado sus esfuerzos en convertirse en un canal efec-
tivo de participacion y comunicacion de la sociedad médica y
cientifica que conforma los distintos programas de trasplante
del pais, para poner en marcha el motor de cambio necesario
gue permita instrumentar mecanismos que motiven, involucren
y comprometan a todos los participantes en este complejo
proceso, en pro del desarrollo de la actividad a niveles de es-
tAndares internacionales.
La ONTV apoya todas las fases de la actividad de trasplante:
1. Evaluacion de donantes y receptores de 6rganos mediante

el sistema de procura de érganos (SPOT)

2. El evento mismo del trasplante, que incluye los recursos
humanos, técnicos y administrativos para ejecutarlo.

3. Seguimiento post trasplante para garantizar la mejor sobre-
vida del injerto y del paciente

Compartela... Donatus Organos

¢ Qué es la donacion?

La donacién es un acto generoso y altruista me-
diante el cual una persona que ha manifestado
expresamente su voluntad de ayudar a otro ser
humano, cede cualquier parte apta de su cuerpo
para el trasplante, de manera que pueda ser utili-
zada, en vida o a partir del momento de su muer-
te, para ayudar a otras personas.



¢Por qué es importante la donaciéon?

Porque existen cientos de pa-
cientes en lista de espera a ser
trasplantados para sal-
var la vida o mejorar
sus condiciones de vida.
Los trasplantes de o6rga-
nos pueden salvar una
vida, los de tejidos pue-
den restaurar la vision, comba-
tir infecciones en pacientes
guemados, etc.

Con la actividad de trasplante

se busca disminuir entre otras
cosas: los costos sociales y eco-
némicos derivados de los
prolongados tratamien-
tos médicos, el deterioro
en la calidad de vida de
pacientes y la pérdida de
vidas, como consecuencia
de enfermedades que pudieran
ser tratadas por medio del tras-
plante.

CADA 20 MINUTOS, EN EL MUNDO, INGRESA UN NUEVO
PACIENTE EN UNA LISTA DE ESPERA PARA TRASPLANTE

¢Qué hay que hacer para ser donante?

Si una persona se plantea la posibilidad de
poder ser Util a otro ser humano adn después
de su muerte y toma la decisiéon de ser donan-
te de 6rganos y tejidos, debe como primer
paso comunicarselo a sus familiares y amigos

mas cercanos.

Comunique su decisién

a su familia

Frecuentemente, las familias que apoyan la do-

nacion de 6rganos, estan pocos dispuestos a decir que “si” a la
donacion de un familiar por miedo a tomar una decision equivo-
cada. El hablar ahora sobre la donacién de sus 6rganos con su
familia evitar confusién en el momento de una tragedia. La ex-
periencia indica que las familias estan mas dispuestas a donar si
el tema ha sido conversado previamente con sus seres gueridos.

Lué ocurre cuando una persona que es

donante voluntario

ingresa a un centro

asistencial? ¢(No se corre ningun riesgo
siendo donante voluntario?

Un donante voluntario es considerado como un paciente igual a
cualquier otro, y sera tratado de igual forma; el personal médico de
cualquier centro asistencial siempre hara todo lo posible por salvar
la vida del paciente. Ni la calidad del tratamiento médico hospitala-
rio, ni los esfuerzos en salvar la vida del paciente seran puestos en
peligro; el paciente que es donante voluntario recibira el mejor cui-

dado médico independientemente de sus deseos de ser donante.

¢ Quién puede ser donante de 6rganos

y tejidos?

El Unico requisito necesario para ser donante es ser una
persona sana. Cualquier persona es un donante potencial
siempre y cuando, en vida no se haya manifestado en co-
ntra de la donacion.

Son las condiciones médicas en el momento de la muerte,
las que determinaran cuales érganos y tejidos son aptos
para ser donados y posteriormente trasplantados.

¢ Toda persona fallecida es apta para
poder donar los 6rganos?

No, para poder donar cualquier érgano, la persona debe
haber fallecido en un centro de atencién de la salud, bajo
determinadas circunstancias, de manera que el cuerpo
pueda ser mantenido artificialmente en las mejores condi-
ciones desde el momento de la muerte hasta que se pro-
duzca el proceso de la extraccion.

¢ Como participa la familia al momento de
tomar la decision de donar?

Los familiares serén los primeros a consultar sobre la posibili-
dad de la donacion de 6rganos y tejidos después de la muer-
te. De ellos se espera que respeten la voluntad de la persona
fallecida, pero de acuerdo a la legislacion vigente seran ellos
los que determinaran si otorgan o no el consentimiento fir-
mado, a pesar de la existencia de una tarjeta de donante vo-
luntario u otro documento con valor juridico.

En momentos tan aciagos, es primordial que los familiares
conozcan de antemano que: la donacién no desfigura el cuer-
po por lo tanto permite velar el cadaver con el ataud abierto;
la donacién de 6rganos no retarda los arreglos para el fune-
ral; las principales religiones apoyan la donacién de 6rganos y
tejidos para trasplante como un acto de solidaridad; vy, la fa-
milia del donante no tiene que pagar por los gastos de dona-
cion.

“...Y asi poder conservar este gran regalo de Dios y de
este gan joven y de sUMama gue me dond ese gran
Grgano de su hip, como es éste que esta dentro de mi'y
esta dando esta nueva vida.”

Geman Soldrzano

Paciente trasplantado de 1ifion, mayo de 2002

Hospital Central Dr. JesUis Maria Casal Ramos



¢.Cuales son las circunstancias determinantes en el fallecimiento N =2
de una persona para poder ser considerada un donante de

6rganos?

Ausencia de funciones cerebrales

Conforme a criterios bien establecidos por la comunidad cientifica, la ausencia total e irreversi-

que controla el funcionamiento del cuerpo, esto se conoce como muerte cerebral. La muerte ce-

ble de las funciones cerebrales equivale a la muerte del paciente, ya que es el cerebro el érgano i ?c’ ’
, i 3
-~ .

rebral deberd ser consecuencia de un proceso irreversible de causa conocida y sera determinada
por parte de médicos y especialistas no relacionados a la actividad de trasplante, a través de la
realizacion de una serie de examenes clinicos y complementarios, con un minimo de dos evaluacio- Los médicos del paciente

nes durante intervalos de tiempo variable.

&Lomo es el proceso de obtencidén de los
6rganos y tejidos

Una vez que se ha obtenido el

consentimiento familiar de do-

nacion, el cuerpo del donante es

mantenido adecuadamente a

gg ggngcoafsg%C;"’l‘gza' través de ventilacién mecénica y
extraccion de los 6rga-  soporte cardiovascular, el equipo

nos y tejidos medico de trasplantes valorara

cuales oOrganos y tejidos puedan

mejorar 0 salvar otras vidas y el donante es llevado a un
quiréfano apropiado donde la operaciéon para obtener los

organos Y tejidos donados se lleva a acabo en condiciones
estériles y de la mano de un equipo calificado. El cuerpo no
gueda desfigurado y es tratado con todo el debido respeto.

¢ Qué partes del cuerpo son utiles para un
trasplante?

son quienes certifican la
muerte

Lomo se asignan los 6rganos y tejidos
donados?

La ONTV coordina la recupera-
cion y distribucion de 6rganos y
tejidos a través del Sistema de Pro-
cura de Organos y Tejidos (SPOT),
conformado por un equipo de mé-

La seleccion del recep-
dicos especialistas y personal de toresautomatizada

apoyo que funciona a nivel nacional

y asegura que los 6rganos donados sean ofrecidos en forma
justa y equitativa a las personas que se encuentran en lista
de espera por un trasplante.

El proceso de seleccion del receptor es realizado por un
sistema automatizado que considera la urgencia del estado
médico del paciente, la compatibilidad entre el donante y el
receptor (tipo de sangre, prueba cruzada, tipiaje de tejidos),
y el tamafio del 6rgano, entre otros factores.

¢Quiénes pueden beneficiarse de un
trasplante?

Ademas de los érganos solidos (rifiones, higado, corazén, pul-
mones y pancreas), también se pueden trasplantar tejidos tales
como huesos, piel, valvulas cardiacas, vasos sanguineos, cor-

Podran beneficiarse de un trasplante los enfermos con insu-
ficiencia renal que requieran tratamiento de didlisis para
poder sobrevivir; los enfermos aquejados de determinadas

neas.

«Agradiezco:

A Dios Todopoderaso, a guienes creyeron en mi'y sobretodo
a esa gran familia que tuvo el valor de poder tomar una
gran decision de donar los Grgancs de un ser quenido. ..

Reymer Villamizar.
Paciente trasplantado de rifion, julio de 2000
Hospital Clinico Universitario

enfermedades incurables del corazon, higado o pulmén, con
una esperanza de vida de pocas semanas o meses; los enfer-
mos de diabetes no controlable que pueda desencadenar
ceguera e insuficiencia renal; los enfermos ciegos por causas
diversas, asi como los enfermos con otras patologias que
requieran la reposicion de algun tipo de tejido.

Si el trasplante no es posible, algunas familias escogen la
donacion de érganos para contribuir a la investigacion médi-
ca y cientifica relacionada a encontrar la cura de enfermeda-
des graves.
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V.

—ompartela... Dona tus
organos

“ ES algo extraordinano y excitante, es como
despertar de una pesadilla. Si, luego del

trasplante, practicamente se inicia Unanueva  Hospital de Ninos de Caracas
Omar Carmona

Trasplantado de rifién, noviembre de 1991
Hospital Miguel Pérez Carrefio

¢ Qué se ha logrado?

Consolidacion del Sistema de Procura de Organos y Tejidos (SPOT) para garantizar la provi-
sién de 6érganos Y tejidos de donantes cadavéricos a nivel nacional. Desde su creacion, la acti-
vidad de trasplante de cadaver pas6 de un 29% en 1999, a un 60% en 2003, del total de tras-
plantes.

El nUmero de trasplantes realizados durante los 7 afios de vida que lleva la ONTV, representa
el 31% de los trasplantes realizados en Venezuela durante los Ultimos 37 afios.

El trabajo desarrollado a partir de la resolucién N° 578 del Ministerio de Salud y Desarrollo
Social (MSDS), publicada en gaceta N° 330256 de fecha 18/09/2003, ha permitido importantes
logros en relacion al marco legal requerido para garantizar los mecanismos de atencion gra-
tuita, integral, oportuna y eficiente de los venezolanos de bajos recursos que requieren tras-
plantes de 6rganos vy tejidos.

Los programas de higado y médula 6sea mantuvieron su el ritmo de crecimiento durante el
afio 2003, luego del apoyo que significd la apertura del mecanismo de financiamiento de la
actividad de trasplante.

En los Ultimos afios los sectores involucrados en la actividad de donacion y trasplante han
tenido una participacion mas activa producto de los esfuerzos de concertacion y dialogo pro-
movidos por la ONTV, hacia la consolidacion de la actividad de trasplante en el pais.

El trabajo llevado a cabo en el afio 2003 permitié estimular la inscripcion de pacientes en lista
de espera. Asi como también, la elaboracion de un registro y control de pacientes a nivel na-
cional.

Funcionamiento del nimero de atencién gratuita las 24 horas del dia 0800-DONANTE
(362683), que ha atendido mas de 3400 llamadas desde su creacion.

Dibujo ganador realizado por
Miguel Angel Bracho —14 afios
Trasplantado de rifion,
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