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Introduccion: La Vaginosis citolitica (VC) descrita por Cibley y Cibley en 1991, es
una causa de leucorrea cuyas caracteristicas asemejan una candidiasis vaginal.
Esta semejanza puede conducir a un tratamiento errado. El diagnostico de
laboratorio se basa en la presencia de abundante de lactobacilos como unica flora
en el flujo vaginal, ausencia de leucocitos y evidencia de cit6lisis y pH vaginal entre
3,5 a 4,5. Objetivo: Determinar la frecuencia de VC y su relacion con algunas
variables clinico-epidemiolégicas en 227 pacientes que acudieron desde Enero a
Diciembre de 2004 a la consulta ginecoldgica del IPASME-Mérida. Resultados: El
27,75% de las pacientes presentaron vaginosis bacteriana (VB), 22,02% VC,
11,46% vaginosis intermedia (V1), 4,40% candidiasis vaginal y 3,08% Trichomonas
vaginalis. 70 pacientes refirieron sintomas como prurito y dispareunia, de éstas,
37,14% presentaron VC y 7,14% candidiasis. Se aplic6 un andlisis factorial de
correspondencia multiple para evaluar la relacion entre la incidencia de VC vy la
edad, presencia de flujo, pH, prueba de aminas y presencia de leucocitos. El
andlisis demostro la asociacion de la VC con niveles escasos o ausentes de
leucocitos y con la presencia de flujo, no se observo relacién con ninguna de las
categorias de edades. Conclusiones: Los resultados muestran a la VB como
primera causa de consulta, seguida por la VC que se presenta con mayor
frecuencia que las micosis, lo cual es un alerta que indica la importancia de que el
clinico recurra con mas frecuencia al laboratorio para confirmar los diagndsticos
clinicos ginecoldgicos.
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