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Las parasitosis intestinales representan un problema de salud pública importante y frecuente a 
nivel mundial, en especial en los países en vías de desarrollo. OBJETIVO: Determinar las 
prevalencias de parásitos intestinales en el Estado Bolívar. METODOLOGÍA: La población en 
estudio fue representada por los habitantes de toda la geografía del estado Bolívar, durante el 
período 2001-2003. La muestra estuvo conformada por 2990 personas pertenecientes a los 
diferentes municipios del estado. De cada uno se obtuvo una muestra fecal la cual fue analizada a 
través del examen directo de heces con solución NaCl 0,85% y lugol. Después de preservarlas en 
dicromato de potasio 2% se le aplicaron los métodos de concentración de Formol-éter y Kato 
cualitativo. RESULTADOS: Se encontró que el 80,7% (n=2414) de la población se encontraba 
parasitada. Los protozoarios resultaron más frecuentemente diagnosticados con 57,4% (n= 1717) 
mientras que los helmintos presentaron un 50% (n=1454). El parásito más frecuente fue 
Blastocystis hominis con 43,3% (n=1296) (Tabla 1). El municipio con mayor frecuencia de 
parásitos intestinales fue el Municipio Autónomo Gran Sabana con 16,5% (n=369). Es de destacar 
el hallazgo de un caso de parasitosis por Trichostrongylus sp., helminto que muy pocas veces ha 
sido observado en nuestro medio. CONCLUSIONES: En el estado Bolívar, los protozoarios son los 
agentes causales más frecuentes de enteroinfecciones parasitarias. Blastocystis hominis es el 
parásito con mayor prevalencia en el estado Bolívar.  
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