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Neumonia bacteriana por Rhodococcus Equi en pacientes VIH/SIDA
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Rhodococcus Equi es un microorganismo que inicialmente fue definido como causante de
infecciones en pacientes con una severa deficiencia inmunolégica. Se han reportado cada vez mas,
con més frecuencia en pacientes VIH/SIDA, en los cuales produce neumonia recurrente con
lesiones pulmonares parecidas a la tuberculosis. Objetivo. Reportar las caracteristicas
microbiolégicas, clinicas, epidemiolégicasy derespuesta a tratamiento en 9 pacientes VIH/sida que
presentaron infeccion por rhodococcus equi. Materiales y métodos. Se analizaron las muestras de
esputos bacteriol6gicos de 243 pacientes VIH Positivo con neumonia recurrente, diagnosticado en el
laboratorio de microbiologia diagndstica del instituto de medicina tropical " pedro kouri" durante
el periodo de enero, 1998 a enero, 2001. Se utilizé la cuantificacién de subpoblacién linfoides t cd4
positiva por técnica de triple marcaje. Se procedio a la identificacion del microorganismo por
estudios fisioldgicos y bioguimicas. Se realizd la prueba de susceptibilidad antimicrobiana por el
método de krby-bauer, utilizando las normas de la NCCLS 2003. Se realizé la prueba de 3
lactamasa por € método cefalosporina cromdégena. Resultados y disausion. Nueve pacientes (7
hombres y 2 mujeres) se diagnosticaron con infeccion por rhodococcus equi, fiebre, tos, dolor
torécico, siendo los primer os signos clinicos. El conteo medio cd4 en el momento del diagnéstico fue
de 33 cel/mm3, el diagndstico microbioldgico serealiz6 a partir del cultivo de esputo bacterioldgico
en el 88.8% deloscasos. La prueba de susceptibilidad antimicr obiana mostr 6 una sensibilidad a los
siguientes antibidticos: vancomicina 100%, eri-tromicina 100%, ciprofloxacina 100% y azlocilina
100%. Una respuesta clinica con la desaparicion de los signos clinicos presentes se observo en el
33.3% deloscasosy una respuesta clinica completa se observo en el 22.2% deellos. En el 44.4% de
los casos, la respuesta al tratamiento fue térpida. Se le realiz6 a las cepas la técnica de
cromatografia en capa delgada, obteniendo de ellas e mismo patron cromatogr afico que las cepas
controles. Conclusiones. La literaturarevisada nosindica que lainfeccion por Rhodococcus Equi es
una complicacién, aunque no frecuente y debe ser considerada en el diagnéstico de las neumonias
recurrentesen € curso delainfeccion por VIH/SIDA.



