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Durante la adolescencia se manifiestan una serie de conductas consider adas deriesgo en diferentes
areasbiolégicas, psicolégicasy sociales. Siendo la educacién un factor determinanteen el control de
las enfer medades, incluyendo las enfermedades de transmision sexual y el SIDA. En € presente
estudio detipo descriptivo transversal, se describe larelacion entrela conducta sexual y el nivel de
conocimiento sobre el VirusDe InmunodeficienciaHumana. Seincluye 98 adolescentes a quienes se
les aplico una encuesta. 47,95% de los adolescentes eran el sexo masculino y 52,04% del sexo
femenino. El 74,48% eran solteros. La mayoria (68,36% ) iniciésu actividad sexual entrelos15y 19
afios de edad. El 39,79% ha mantenido relaciones sexuales con 2 0 mas par gjas sexuales a la vez. El
58,16% no usa algin método anticonceptivo. Las relaciones sexuales se consideran con riesgo de
contagiarse con infecciones de transmision sexual en € 70,40 %. La mitad de los adolescentes
demostré un nivel de conocimientos regular y 33,67% demostré un bajo nivel de conocimiento. Se
concluye que la mayor ia de los adolescentes mantienen conductas sexuales de riesgo en relacion con
un nivel de conocimientosregular o bajo. Se recomienda crear programas educativos dirigidosalos
jovenesrelativosala prevencion de este tipo de enfer medades.



