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OBJETIVO: Mostrar el programa de atencion de los pacientes con VIH/SIDA en un Hospital
Universitario MATERIALES Y METODOS: El siguiente trabajo es de tipo descriptivo de los
programas de atencién delos pacientes con VIH/SIDA en el HUC y se muestra la estadistica de los
mismos, la fuente utilizada fue registros médicos y los informes del servicio de Infectologia del
HUC. RESULTADOS Atencién de pacientes Hospitalizados El servicio de I nfectologia destina méas
de 30% de sus camas para la atencion de estos pacientes, aunque se hospitalizan en todos los
servicios del HUC, en los Ultimos 5 afios se ingresan un promedio de 400-500 casos de SIDA por
afio. Atencién de pacientes en la consulta externa. Realizada por un Residente y un especialista en
Infectologia, de Lunes a Viernes en la mafiana, todo € afio. En nuestra consulta 1500 pacientes
reciben tratamiento antirretroviral; se atienden 23 pacientes nuevos por dia. Atencion de la
embarazadainfectada con el VIH Incluye atencion médica, obstétricay del recién nacido, realizada
por un equipo multidisciplinario conformado por e Servicio de Infectologia, Catedra de
Gineocologia y Obstetricia ,Servicio de Pediatria médica Infecciosa y la Unidad de Enfermedades
Infectocontagiosas de la Facultad de Odontologia de la UCV. Unidad de tratamiento ambulatorio
Fue creada en Noviembre de 2001 para brindar asistencia especializada (diagnosticay ter apéutica)
a pacientesambulatorios. Hasta Diciembre 2004 se habian ingresado en la unidad 690 pacientes, los
cuales recibieron 2778 cursos de tratamiento endovenoso. Un 70% de los casos corresponden a
pacientes con SIDA. Programa de profilaxisantirretroviral post-exposicion. I ncluye profilaxis post-
exposicion asociada a sangre y/o fluidos corporales y exposicion sexual (abuso sexual agudo). El
programa se inici6é en 1991, para evaluar a los trabajadores de salud que tienen exposicion con
sangrey fluidos corporales. En los dos Gltimos afios se han atendido 536 trabajadores de la salud
con accidentes laborales; n los dos Gltimos afios se han atendido 10 pacientes. CONCLUSION: En
e HUC existen diferentes programas de atencion para €l paciente infectado con VIH, al mismo
tiempo seincluye prevencion del VIH en lostrabajadores dela salud y en personas que han sufrido
de abuso sexual agudo.



