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Funcidn renal en pacientes con infeccion por virus de
inmunodeficiencia humana.
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Se han descrito numer osas anor malidades renales en pacientes con infeccién por virusde
inmunodeficiencia humana (VIH), incluyendo una nefropatia especifica relacionada al VIH. La
Nefropatia Asociadaal VIH (NA-VIH) fue reportada por primeravez en 1.984y ocurreen 2 a 10%
de personasinfectadas por VIH. Las manifestacionesincluyen proteinuria, leve elevacion delos
nivelesde creatinina séricay glomérulo esclerosisfocal y ssgmentaria histopatologicamente. La
patogénesisdela NA-VIH esdesconocida, se hareconocido factores deriesgo paraladisfuncién
renal entreellos: El uso de drogas endovenosas, HepatitisB y C, Hipertension arterial (HTA),
desequilibriohidro-electroliticos, infecciones oportunistas y enfermedades malignas. Objetivos:
Evaluar lafuncion renal en pacientesVIH. Métodos: Serealiz6 un estudio descriptivo prospectivo,
en el lapso enero—diciembre 2.004, en los pacientes con infeccion por VIH que acudieron ala
consulta de I nfectologia. I ngresaron 13 pacientes de ambos géner os (Femeninos 4 y masculinos 9),
con edadesentre 21y 63 afios, que cumplieron con loscriterios deinclusion: Infeccion VIH, mayor
de edad, sin tratamiento antirretroviral, sin antecedentes de enfer medades renales, inmunolégicas,
HTA, diabetes mellitus, consumo de drogas endovenosasy sin criterios de sindrome de
inmunodeficiencia humana (SIDA). Se practico andlisisde: Ureay Creatinina sérica, depuracion
decreatininay proteinuriaen orina de 24 horas. Resultados: En los 13 pacientes estudiadoslos
valores de creatinina oscilaron entre 0.4 y 6.0 mg/dl (promedio: 1.3 mg/dl) , valores de Urea entre:
13y 60 mg/dl (promedio: 27 mg/dl), Depuracion decreatininaen 24 horasentre: 0.4y 6.0 ml/min
(promedio: 99,4 ml/min) y proteinuria en orina de 24 horas entre 16 y 360 mg/d| (promedio: 103.03
mg/dl). Conclusion: Delos 13 pacientes estudiados 5 pacientes (38,46% ), presentar on valores de
depuracion de creatinina en rango deinsuficienciarenal (< 70 mi/min), y en solo uno de ellos hubo
elevacion delaureay creatinina sérica (paciente# 7). Y ninguno presento proteinuria en rango
nefrético. Losvaloresde ureay creatinina sérica aisladamente, no son predictivos de disfuncion
renal en pacientesVIH.
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Paciente |Edad Genero |serica |serica gn g‘rlina (md/dl)Proteinuria

(mgrs/dl) |(mgrs/dl) he en orina de 24
oras - horas (md/dl)
(ml/min)

1 37 M 211 |08 111 31

2 57 M 23 11 62 1149

3 46 M 219 089 168 50

4 57 M 23 11 162 17.9

5 63 F 16 0.7 37 243

6 55 M 34 1.3 35 1160

7 35 M 60 6.0 12.8 94.5

8 25 M 30 111 108 69

9 21 F 28 1.0 100 16

10 36 M 28 0.7 168 79

i1 45 F 31 1.0 138 50

12 28 F 13 0.4 59 1360

13 26 M 22 0.9 132 120

Centro de Analisis de Imagenes Biomédicas Computarizadas CAIBCO

Instituto de Medicina Tropical — Facultad de Medicina

Universidad Central de Venezuela



