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Las infecciones de trasmisión sexual (ITS) son frecuentes, afectan a jóvenes, se encuentran en 
aumento y pueden provocar graves secuelas. La conducta sexual tiene implicancias en su 
incidencia. OBJETIVOS: Conocer el grado de información y las actitudes preventivas y poner en 
evidencia factores de riesgo para ITS entre los estudiantes de Medicina. MATERIALES Y 
METODOS: Se realizó una encuesta individual, voluntaria y anónima con 32 preguntas a 1664 
estudiantes de 1º, 3º y 6º año de Medicina de la UNC. RESULTADOS: De 1664 encuestados, 58% 
eran mujeres, la mayoría solteros y 99% heterosexuales. El debut sexual fue a menor edad entre los 
más jóvenes; la mayoría se inició con novio/a. En número de parejas sexuales aumentó de 1º a 6º 
año. Manifestaron haber padecido ITS 51 estudiantes. El 67% no se sintió expuesto a las mismas; 
la utilización del preservativo fue mayor en los grupos de menor edad, coincidente con la mayor 
recepción de educación sexual. CONCLUSIONES: Hay una tendencia a la iniciación sexual a 
menor edad, con mayor número de parejas y una actitud de prevención hacia ITS menor entre los 
más jóvenes. Si bien la mayoría recibió educación sexual la misma no está reflejada en su actitud de 
protección hacia ITS, ya que paradójicamente no se sienten expuestos a las mismas. La formación 
específica de Medicina tampoco ha influido en la toma de conciencia sobre la necesidad de 
protegerse  
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